
8.3ผลลพัธค์ณุภาพงานสขุศึกษา 8.3.3  ความพงึพอใจ



ผลการด าเนินงานความพงึพอใจ
โครงการอบรมปรับเปลีย่นพฤติกรรมสุขภาพเพ่ือป้องกันโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงในประชากรกลุม่เสีย่ง

ในเขตรับผิดชอบ โรงพยาบาลบ้านด่าน  อ าเภอบ้านด่าน  จังหวัดบุรีรัมย์
ประจ าปีงบประมาณ 2568

กิจกรรม วัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด เป้าหมาย ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ เครื่องมือ/ผลการ
ประเมิน

1.ให้ความรู้ภาวะ
โภชนาการ
2.ขบวนการบทบาท
สมมุติ
3.กิจกรรมความพึงพอใจ

1. เพ่ือให้ประชากรกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มป่วยด้วย
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง

2. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงกลุ่มป่วยด้วย
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพที่ถูกต้อง

3. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงกลุ่มป่วยด้วย
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง สามารถลดระดับความดัน
โลหิต และระดับน ้าตาลใน
เลือด อยู่ในเกณฑ์ปกติได้

ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม
กิจกรรมอย่างน้อยร้อยละ 80

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม จ้านวน 
50 คน

เดือนกรกฎาคม 2568 บุคลากรงานปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม

ถาม-ตอบ
หลังอบโครงการผู้เข้าอบรม
มีความพึงพอใจร้อยละ 100










